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При ока за нии до вра чеб ной по мо щи по стра дав ше му с вы ви хом сле ду ет:
1) со греть место вы ви ха 2) при ло жить к су ста ву лед

3) са мо сто я тель но впра вить вывих
4) об ра бо тать су став дез ин фи ци ру ю щим сред ством


